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DER WEG zum KÖNIG MANN 
 

 
 

Männerzeit, Bruderschaft erleben und gestalten 

 

Der Weg 

Während den gemeinsamen Tagen hast DU die Möglichkeit Themen wie Männlichkeit, Bruderschaft sowie 

Wesensentfaltung zu erforschen und zu stärken. 

Du hast die Herausforderung angenommen, dein Leiden, deine Unzufriedenheit und deine Frustration als 

Geschenk anzunehmen um deinen Weg neu zu ordnen. 

3 erfahrene Männer begleiten Dich auf dem Weg der Wesensentfaltung. 

In den Bereichen Arbeit und Karriere, Beziehung, Finanzen, Familie, Kinder, Sexualität stellst Du dich 

deinen wirklichen Gefühlen. Du stehst mutig dazu, was und wer du bist. Dieses Einstehen ermöglicht es, 

deine Transformation deiner Themen zu erfahren. Dann werden die verändernden Schritte klar und du 

kannst kraftvoll den Weg gehen. 

Mann und dein Schmerz 

Bist Du angetreten, um ein Leben zu führen, so wie Du jetzt führst? 

Du hast es Dir anders vorgestellt? 

Du bist unbefriedigt, fühlst dich erfolglos und unfrei? 

Deine Kraft ist verschwunden? 

Lebst Du deine phallische Energie? 

Dein Alltag ist eintönig und die Arbeit geht nicht voran? 

In Beziehungen spürst keine Nähe sondern Distanz? 

Du spürst einen Druck, anders sein zu müssen um dich anzupassen? 

Wann war der letzte Urlaub, wo du richtig ausspannen konntest? 

Wann konntest Du dich zum letzten Mal fallen lassen? 

Dir fehlt Mut und Vertrauen, Sicherheit und Zuversicht? 

Du willst es anders, weißt nur nicht wie? 

Das Ziel 

Du willst dich als Mann wie ein König sehen und fühlen? 

Deine männliche Energie ist dazu bestimmt zu Erschaffen und zu Schöpfen. 

Visionär - Gestalter 

Frei - Lustvoll 

Kraftvoll Mann Sein. 

Es geht um deinen inneren König. 

Du besteigst deinen Thron für ein kraftvolles Leben. Zu dir stehend, mit deinen Bedürfnissen und Wünschen 

in die Welt schauend und lustvoll-kreativ umsetzen, was Dir dient. 
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Das Erschaffen 

 

Wir sind ein Team aus 3 Männern. Uns verbinden langjährige Freundschaften. Wir bringen aus den 

unterschiedlichsten Bereichen unsere Kenntnisse, Fähigkeiten und Erfahrungen in die Begleitung mit 

Männern ein. 

Kernelemente ist die Arbeit mit den 4 Grundgefühlen (nach Clinton Callahan) 

`WUT – ANGST – TRAURIGKEIT – FREUDE` 

auf eine selbstverantwortliche Art und Weise. 

Wir schauen wertschätzend auf die Menschen, die uns begegnen. 

Wir wissen, dass Beziehungen der Kern des Lebens sind, nach Innen und nach Außen. 

Wir führen Menschen klar und liebevoll mit Ritualen und Techniken zu ihren Empfindungen, körperlich und 

seelisch. 

Wir arbeiten mit den Elementen Feuer, Wasser, Erde, Luft und dem höheren Selbst. 

Wir sind radikal in unserer Ehrlichkeit. 

Wir nutzen kraftvolle und dynamische Bewegungen, um den Körper zu aktivieren. 

Wir stärken die Stimme um gehört zu werden. 

Wir suchen Herausforderungen um Grenzen zu überwinden. 

 

Wir freuen uns auf Dich. Deine Raumgeber 

 

       

Fabian Strumpf    Rainer Bögel    Michael E. Müller 

Krafttanz-Trainer    Feuerlauf-Trainer    Quelle von `König-Mann` 

HAKA-Initiierter    Kriegerrituale    Gefühle und Emotionen 

www.fabianstrumpf.de   www.feuerderliebe.org    www.koenig-mann.de 

info@fabianstrumpf.de   rainer.feuerderliebe@gmail.com  kontakt@koenig-mann.de 
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